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AKTYWNOSCI OBYWATELSKIEJ NA ZIEMI CHELMONSKIEGO

Wprowadzone w Polsce ograniczenia sprawiaja,
Y, ze nadchodzaca Wielkanoc bedzie zupetnie
/‘"’_/ inna od poprzednich. Jej celebrowanie nie bedzie

< = sie odbywato w kosciotach, ale w naszych sercach. oo
Z okazji $wiat Wielkanocnych wszystkim o3
Spotecznikom i Spoteczniczkom Ziemi Chetmonskiego
Yy zyczymy niegasnacej nadziei odradzajacej sie

na wiosne przyrody, spokoju w rodzinnym gronie,
optymistycznego spojrzenia w przysztosc oraz energii,
ktora pozwoli zrealizowac poswiateczne
plany i marzenia.

Lokalna Grupa Dziatania ,,Ziemia Chetmonskiego”
oraz Mszczonowskie Stowarzyszenie Historyczne
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Szanowni Panstwo,

kiedy rozpoczynalismy planowanie
kolejnego wydania gazety dla orga-
nizacji pozarzadowych, nie wiedzielis-
my jeszcze, jakie ograniczenia przy-
niesie przysztos¢. Z uwagi na sytuacje
w kraju ten numer postanowilismy
skierowac do Was tylko w wersji online.
Oczywiscie, dla bezpieczenstwa. Stara-
lismy sie takze tres¢ wydania dopa-
sowac do biezacej sytuacji, stad mniej
w nim informacji o organizacjach z te-
renu Ziemi Chetmonskiego, a wiecej tek-
stow merytorycznych, np. o ulgach dla
NGO wprowadzonych na czas epidemii.

Jak dowiecie sie z naszego
numeru, trudna dla wszystkich sytu-
acja w Polsce w wielu ludziach wy-
zwolita potrzebe dziatania i czynienia
dobra. Na terenie catej Ziemi Chet-
monskiego preznie rozwijaja sie ini-
cjatywy spoteczne takie, jak szycie ma-
seczek dla medykow czy pomoc senio-
rom. Czes¢ z nich wspiera takze Lokal-
na Grupa Dziatania wraz z naszym
projektowym partnerem, czyli Mszczo-
nowskim Stowarzyszeniem Historycznym.

Nawet w czasach kryzysu nie
poddajemy sie w naszej spofecznej
dziatalnosci i trzymamy kciuki za
Wasze pomysty i inicjatywy. Dziekuje
takze nieformalnej grupie ,Krawcy

Chetmonskiego”, ktora pod patronatem
LGD ztozyta wniosek o dofinansowanie
z funduszy ,Mazowsze Lokalnie”. Ty-
tutprojektu,,Maseczki szyjemy - Medy-
kom dziekujemy!” méwi chyba sam za
siebie. Cieszymy sie, ze jest tak wie-
le organizacji i os6b, ktore w czasach
kryzysu mysla nie tylko o sobie, ale
i 0 innych. Dziafajac razem oraz #Zo-
stajgcwDomach pokonamy epidemie.
Korzystajac z tego, ze bie-
zacy numer jest wydaniem przed-
$wiatecznym, w imieniu Lokalnej Grupy
Dziatania ,Ziemia Chetmonskiego”
i Mszczonowskiego Stowarzyszenia
Historycznego chciatabym Wam zy-
czy¢, by nadchodzaca Wielkanoc byta
wyjatkowa nie tylko z powodu sytuacji,
ale przede wszystkim z uwagi na ludzi.
Pamietajcie, to oni s3a najwazniejsi!
Na te Swigteczne dni zycze Wam
wiosennej radosci, tak potrzebnego
obecnie optymizmu i $miatego pa-
trzenia w przysztos¢, spokoju w ciep-
tym, rodzinnym gronie, otoczenia
mitoscia najblizszych oraz wiele energii,
ktorg zmagazynujecie na kolejne
miesigce dziatania na rzecz Ziemi
Chetmonskiego i jej Mieszkancow.

Z wiosennymi pozdrowieniami

Prezes LGD ,Ziemia Chetmoriskiego”
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KS Promyk Nowa Sucha

To jedyny klub pitkarski w gminie Nowa Sucha. O tym jak sobie radzi najlepiej swiadczy fakt,
ze trenujg u nich réwniez dzieci i mlodziez z Sochaczewa. KS Promyk Nowa Sucha z konsekwencja reali-

zuje plany i nieustannie sie rozwija.

Obecnie w klubie grajg
cztery druzyny juniorskie i jedna
seniorow.  Najmlodszy narybek
to rocznik 2012.

- Jest rowniez rocznik 2010, ktory
trenuje — mowig cztonkowie klubu.

Jak na klub w stosunkowo

nieduzej gminie to bardzo dobry
wynik. Co wigcej, dobra opinia
o Promyku poszta w $wiat i dzi$
klub skupia zawodnikéw nie tylko
z terenu gminy Nowa Sucha ale tez
sasiedniego Sochaczewa. Dlaczego
zawodnicy jezdza trenowac z miasta
na wie$?
- Bo jestesmy fajni — mOéwig z usSmie-
chem cztonkowie Promyka. - Mowig,
Ze u nas jest fajna atmosfera. Rodzice
twierdzq, Ze u nas jest inaczej, fajnej,
mozna porozmawiac¢ — dodaja.

Przyznaja, ze fakt, ze sg je-
dynym klubem w gminie daje im
duzy komfort. Nie ma rywalizacji
o zawodnikow, ktorych na terenach
wiejskich duzo trudniej pozyskaé
niz w miastach. Przy wigkszej
liczbie klubow jest duza rywalizacja,
ktora nie zawsze wychodzi na dobre
funkcjonowaniu klubow.

- W Sochaczewie sq trzy kluby.
Kazdy musi rywalizowaé nie tylko
o zawodnikow ale tez boiska,
dostepnos¢ obiektow. Treningi od-
bywajg si¢ na roznych obiektach.
Zawodnicy czesto nie wiedzq, gdzie
si¢ odbedzie trening. U nas wiadomo,

kto, na ktorym obiekcie trenuje.
Nie ma tez ,,skakania” z trenerami.
Gdy trener obejmuje , szkraba”
to prowadzi go do osiemnastolatka.
Mamy cigglos¢ szkolenia. Tam kluby
ze sobq walczq. Mamy monopol
na terenie gminy. To tez przekonuje
rodzicow, bo nie martwiq sig,
co bedzie z ich dzieckiem za pigé lat
— wyjasniajg trenerzy.

SUKCESY

Cho¢ w skali kraju Promyk
jest stosunkowo malym klubem,
nie brakuje sukcesow, ktérymi moze
si¢ pochwali¢. Wtadze klubu z dumg
méwig o grze seniorow w klasie
okregowej 1 awansie juniorow do ligi
wojewodzkie;.
- Swego czasu rocznik 2006 gral
wsrod 12 najlepszych druzyn z regio-
nu warszawskiego. Gralismy z Legig
czy Zniczem Pruszkow. Ktos w War-
szawie moze zapyta¢ — gdzie jest
Nowa Sucha. Na orlika w Koztowie
Biskupim przyjezdzali ze swoimi
synami Marek Saganowski i Michal
Zewlakow — wspominaja trenerzy.

Inni, mowigc o najwigkszych
sukcesach, zwracajg uwage na inny
aspekt.
- Naszym najwiekszym sukcesem jest
tez chyba to, ze ciggle si¢ rozwijamy.
Widzimy czego nam brakuje i go-
nimy. Nie siadamy na laurach, nie

mowimy, ze juz jest fajnie i juz nic
wiecej nie trzeba — stwierdzaja
cztonkowie Promyka.

Rosnaca liczba zawodnikow,

obecnie jest ich znacznie powyzej
stu, wymaga powigkszenia obecnego
lokalu. To najwigksze wyzwanie
na najblizsze lata.
- Marzymy o rozbudowie budyn-
ku. Nadszedl moment, w ktorym
przestalismy sie¢ miesci¢. Potrze-
bujemy wiecej pomieszczen, zaple-
cza. Nie ma gdzie trzymac strojow,
bo nie wystarczy trzymac¢ dwoch
kompletow  strojow dla druzyny
seniorow ale tez pozostatych druzyn
— mowig pitkarze.

Rosnaca liczba zawodnikéw

to rowniez efekt konsekwentnych
dziatan, ktére przektadajg sig
na sukcesy sportowe. Kilka lat
temu postanowiono, by co dwa
lata powolywaé nowy rocznik
zawodnikow. Dzigki temu udaje
si¢ wychowywac pitkarzy, ktorzy
po przejsciu  wszystkich etapow
szkolenia zasilaja kadre seniorow.
- Po wynikach widzimy, Ze mamy
0 co walczyé. Rocznik 2002 to naj-
starszy rocznik milodziezowy jaki
mamy, to drugi rocznik, ktory prze-
szedt caly cykl szkoleniowy u nas.
Chiopaki awansowali do ligi woje-
wodzkiej. Jezdzili do Siedlec, Cie-
chanowa czy Kozienic — zwracaja
uwage trenerzy.




Nie byloby jednak $wiet-

nych wynikow, obiektu czy klubu,
gdyby nie grupa ludzi. Pasjonaci,
ktorzy poswiecaja swdj wolny
czas, wlasnymi samochodami wozg
zawodnikow na mecze, grabig,
kopia, kosza i robig dziesigtki innych
rzeczy, tylko po to by KS Promyk
Nowa Sucha si¢ rozwijat.
- Zaczynalismy od zera. Nie bylo
nic. NauczyliSmy si¢ robi¢, gdy nie
ma niczego. To dla nas naturalne
— stwierdzajg czlonkowie Promyka.
- Sami z tego wyroslismy. Za naszych
czasow trzeba byto inaczej walczyé
o wszystko. Dzis, gdy wyrwie sig
miodziez z domu — sprzed kompu-
tera czy telefonu — to warto o nig
zadbaé. Poza tym sq z nami rodzice.
Robimy to, bo to kochamy, to nasza
pasja — dodaja.

Serce, ktore wktadaja
w swojg dziatalno$¢ wida¢ gotym
okiem. Murawe ich boiska podzi-
wiali nawet zawodnicy z war-
szawskich klubow. Nie wierzyli,
ze tak zadbana moze by¢ natural-
na trawa. To réwniez efekt wy-
chowania. Cho¢ boisko
nie jest zamknigte
na glownej ply-
cie nikt nie gra
po godzinach.
Wiele osob chet-
nie korzysta jed-
nak z boiska po-
mocniczego,
na ktorym nikt
nie zabrania grac.

KSPromyk '
Nowa Sucha to nie tyl- \(
ko klub sportowy. To nie ~
tylko boisko, szatnie i strze-
lone bramki. KS Promyk Nowa
Sucha to przede wszystkim grupa
ludzi, ktorych potaczyta wspodlna
pasja. Ludzi, ktorym chce si¢ cheiec.
Ludzi, ktorzy zarazaja innych
pomaganiem. Ludzi, ktéorym nie
brakuje marzen.

- Najwigksze jest takie, ze przyjedzie
do nas Barcelona i jq stukniemy
— moéwia z u$miechem dzialacze.
- Tak serio to poprzeczke podnosimy
caty czas. Trudno powiedzie¢ kiedy
dojdziemy do momentu, w ktorym
powiemy, ze juz dosyc. Na razie tego
sufitu nie widzimy. Jesli dojdziemy
do etapu, w ktorym powiemy, ze juz
jest ok, to bedzie znak, Ze trzeba
zmieni¢ ludzi. Muszq przyjs¢ nowi
i dalej to ciggngc. Tego sie nie da
zatrzymacé — stwierdzaja.

Cho¢ pitka nozna wiedzie
prym w klubowej dziatalno$ci, Pro-
myk nie ogranicza si¢ tylko do niej.
Od 26 lat organizowane sa biegi
przelajowe, na ktore przyjezdzaja
zawodnicy nawet z odlegtych miej-
scowosci. Imprezowa wizytowka
klubu jest tez doroczna impreza —
Powitanie Lata. Setki mieszkancow
biorg udziat w szeregu konkurencji
i bawia si¢ podczas
dyskoteki. W ostat-
niej edycji loterii

fantowej wyprzedano wszystkie
tysiac losow. Rowniez ja czlonkowie
klubu wykorzystuja by pomagac.

- Z tych pieniedzy dofinansowujemy
wyjazdy na obozy sportowe naszych
zawodnikow — wyjasnia wiadze
Promyka.

Jak sami przyznaja, bez pie-
nigdzy nieudatoby si¢ funkcjonowac.
Wsparciem sa sponsorzy i przede
wszystkim gmina Nowa Sucha.
Nie bez znaczenia jest réwniez
wktad spoteczny. Z wyliczen wyni-
ka, ze tylko w ubiegtym roku prze-
pracowano spotecznie roboczo-
godzin na kwote 30 tysiecy ztotych.
- Trzeba przebywa¢ w  tym
srodowisku i to si¢ udziela. Czesé
z nas dziata w ochotniczej strazy
pozarnej. Mamy to we krwi. Stowo
,trzeba” niekoniecznie istnieje —
podsumowuja cztonkowie Promyka.

Jarek Piecek
FOT. KS Promyk, jp

WLADZE

KS PROMYK NOWA SUCHA
NA LATA 2020-2024

Prezes — Stawomir Kuczek

I Wiceprezes — Tomasz Jurczak
Il Wiceprezes — Pawet Nowicki
Skarbnik — Adam Kazmierczak

Sekretarz - Rafat Muras
Cztonkowie Zarzadu:

- Andrzej Katecki

- Jerzy Gasinski

- Stawomir Ksiezak

- Robert Gajda




W poczatkach dzialalnosci
korzystano z terenu pastwisko-
wego w Zakrzewie. Lata 70. to ko-
lejne boiska w Mizerce, Okopach
i Kurdwanowie 1 coraz szersza
dzialalnos¢ miejscowych dziataczy.
Zorganizowane zostaja: (Gminna
Spartakiada Zimowa, Mistrzostwa
Gminy w tenisie stolowym, Biegi
Przetajowe, Gminna Spartakiada
Letnia, Gminna Impreza ,,Rowerem
wszedzie” oraz Gminna Impreza
,,Ztoty Kask”.

W 1978 roku owcezesny
naczelnik gminy - Grazyna Mikul-
ska, widzac potrzeby mlodziezy
z ramienia urzedu przekazata
dziatlke w Nowej Suchej pod
boisko sportowe, co zaowocowato
pozniejszym zgloszeniem druzyny
do rozgrywek ,,C” klasy OZPN
Skierniewice. Kolejne lata to juz
nie tylko gminne spartakiady.
Reprezentanci gminy Nowa Sucha
uczestniczg w wojewddzkich spar-
takiadach, a na terenie gminy
odbywaja si¢ turnieje pitki noznej
1 imprezy lekkoatletyczne.

W 1989 roku pierwszy
raz pojawia si¢ nazwa ,,Promyk”,
a w kolejnych latach przeprowa-
dzony zostaje szereg inwestycji:
poszerzenie 1 ogrodzenie boiska
oraz budowa szatni. Nastepnie zor-

ganizowane zostaja imprezy, z kto-
rych ,,Promyk™ znany jest obecnie:
Festyn Sportowo-Rekreacyjny (1991

rok), Biegi Uliczno-Przetajowe
(1994 rok) i Halowy Turniej o Pu-
char Gminy Nowa Sucha (1997 rok).

W  wyniku reorganizacji
terytorialnej od sezonu 2000/2001
,Promyk” nalezy do struktur Ma-
zowieckiego Zwiazku Pitki Noz-
nej. Wtedy skonczyly si¢ mecze
ligowe w pobliskim Bolimowie
czy Nieborowie, a rozpoczety wy-
jazdy do druzyn z rejonu Warsza-
wy czy samej stolicy. Juz w pier-
wszym sezonie juniorzy ,,Promyka”
rywalizowali ze swoimi réwies-
nikami z ,,Legii” Warszawa odno-
szac wyjazdowe zwyciestwo 4:2.
Jednak nowe otoczenie miato
tez swoje skutki wzgledem
obiektu sportowego w No-

wej  Suchej. Ponaglenia
MZPN dotyczace
stanu 1 wymia-

row boiska za- i .
owocowaly -
cat ko - '
wita modernizacjg.

2 wrze$nia 2007 roku
nastgpito otwarcie nowego
boiska w stanie zblizonym
do obecnego. W dalszych latach

wybudowano boisko do koszy-

kowki, zamontowano o$wietlenie
1 unowoczes$niono budynek szatni.
Dobra infrastruktura przyczynita
si¢ do wigkszego zainteresowania
gra w pitke. Obecnie KS ,,Promyk”
Nowa Sucha reprezentuje szes$¢
druzyn: Seniorzy (,,A” klasa) oraz
pie¢ mtodziezowych (roczniki 2002,
2005, 2006, 2008 1 2010). Klub liczy
113 zawodnikoéw jednak trenujacych
jest znacznie wiece;.

zrodto: www.promyk.nowasucha.info




ARTYKUL SPECJALISTYCZNY

JAK ZDOBYC WIEDZE
NIE WYCHODZAC Z DOMU?

Wprowadzony stan zagrozenia epidemiologicz-
nego oznacza, ze wigkszos¢ dorostych pozostaje w do-
mu opiekujac si¢ dzie¢mi, pracujac zdalnie lub na przy-
musowym urlopie. Wiele 0sob ma problem z zagospo-
darowaniem duzej ilosci wolnego czasu, ktorg niespo-
dziewanie zaczeli dysponowaé. Moze warto wykorzy-
sta¢ ja na poszerzanie wiedzy przydatnej cztonkom orga-
nizacji pozarzagdowych? Wszystkim, ktorzy beda chcie-
li pozytecznie spedzi¢ czas przymusowo spedzony
w domu, z pomoca przychodzi Internet i duzy wybor
darmowych webinariéw i szkolen online.

Na stronie www.parp.gov.pl dostepne sa dar-
mowe kursy zwigzane z prowadzeniem dzialalnosci
gospodarczej. Wszystkie szkolenia podzielono na
kilka obszarow tematycznych: finanse, marketing,
prawo, zarzadzanie i kompetencje. Wiedz¢ z uzyskang
podczas internetowych kurséw z powodzeniem mozna
wykorzysta¢ w dziatalnosci NGO — szczegodlnie
przydatna bedzie ona dla 0sob zarzadzajacych grupami
spolecznikow.

Darmowe szkolenia online udostgpnia rowniez
Portal Organizacji Pozarzadowych ngo.pl. Pod adresem
www.wydarzenia.ngo.pl/szkolenia  znajdziecie
kursy dotyczace m.in. wypalenia cztonkdéw organizacji
czy tez rzeczy, ktorych NGO moga si¢ nauczyc
od startupow.

Jesli interesuje Was szeroko pojeta dziatalnosé
spofeczna, to warto rowniez skorzystaé z propozycji
Fundacji Akademia Organizacji Obywatelskich.
Na specjalnej platformie Kursodrom, dostgpnej pod

adresem www.platforma.kursodrom.pl/moodle/,
znajdziecie bezptatne zasoby edukacyjne dotyczace
zarzadzania organizacjami pozarzagdowymi, m.in. po-
zyskiwania pienigdzy od darczyncow, marketingu czy
prawnych podstaw dziatalnosci.

Oczywiscie, Internet oferuje nam duzo
wiecej darmowych szkolen i webinarow. Ich ilos¢
jest tak duza, ze trudno byloby opisa¢ je wszystkie
w jednym tek$cie. Jesli szukacie propozycji
dla siebie, to warto skorzysta¢ z platformy
www.centrumszkolenonline.wordpress.com.
Znajdziecie tam ogromny zbidr odnos$nikow do bez-
ptatnych kursow o réznorodnej tematyce.

Dagmara Bednarek
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TARCZA

ANTYKRYZYSOWA
DLA ORGANIZAQ]I
POZARZADOWYCH

Sytuacja epidemiologicz-
na w Polsce sprawita, ze Rzad
wprowadzit wiele ograniczen,
ktore dotycza roznych sfer zy-
cia. Zamknigcie obiektow ustu-
gowych, ograniczenie handlu
a takze normalny ludzki strach
sprawiaja, ze skutki kryzysu juz
s3 odczuwalne dla wielu firm
1 0s6b. Na szczescie, rzadzacy nie
zapomnieli o tym, ze natozone
ograniczenia 1 konsekwencje za-
grozenia koronawirusem dotkng
takze przedstawicieli trzeciego
sektora. Organizacje pozarzadowe
rowniez moga liczy¢ na pomoc
panstwa. Na jaka? O tym posta-
ram si¢ krotko opowiedzie¢ w dal-
szej czesci artykutu.

DOFINANSOWANIE KOSZTOW WY-
NAGRODZEN PRACOWNIKOW

Nie od dzis wiadomo,
ze organizacji spoteczne utrzy-
mujg si¢ gltownie z darowizn,
sktadek cztonkowskich czy gran-
tow. Cz¢$¢ z nich prowadzi tak-
ze dziatalno$¢ gospodarcza, kto-
ra jest mocnym zastrzykiem
gotowki do wspolnej kasy. Ko-
rzystanie z roznorodnych form
finansowania dziatalnos$ci spra-
wia, ze sytuacja ekonomiczna
organizacji jest bardziej stabilna.
Wszystkie zrodta zawodzag jed-
nak w momencie, gdy nad-
chodzi ogolnopolski kryzys epi-
demiologiczny.

Rzad nie moze, oczy-
wiscie, po prostu rozdawac pie-
niedzy poszczegdlnym organiza-
cjom, jednak oferuje im dofinan-
sowanie do kosztow wynagrodzen
pracownikow. W ten sposob nie
tylko zamierza pomoc trzeciemu
sektorowi, ale 1 ograniczy¢ bez-
robocie, ktorego wielko$¢ juz dzi§
znaczaco wzrosta.

Z dofinansowania kosztow
wynagrodzen pracownikow orga-
nizacje moga korzysta¢ przez
maksymalnie 3 miesigce. Warun-
kiem jego otrzymania jest spa-
dek przychodow z dzialalnos$ci
statutowej w ciggu dwoch, do-
wolnych miesiecy przypadajacych
w okresie po 1 stycznia br., w sto-
sunku do analogicznego okresu
z roku minionego. Pracodawca,
ktory otrzyma wsparcie, zobowig-
zuje si¢ do utrzymania zatrud-
nienia w okresie uzyskiwania po-
mocy oraz w takim samym po
zakonczeniu dofinansowywania.

We wniosku o dofinan-
sowanie nalezy o§wiadczyc¢ o:

« wystgpieniu spadku przycho-
déw z dziatalnosci statutowe;j
w wysokosci, o ktorej] mowa
w art. 15zze ust. 4 ustawy
o COVID-19, w zwiazku
z zaistnieniem okolicznosci,
o ktorych mowa w ust. 1 tego
artykutu;

« niezaleganiu w regulowaniu
zobowigzan  podatkowych,

sktadek na ubezpieczenia spo-

teczne, ubezpieczenie zdro-
wotne, Fundusz Gwarantowa-
nych Swiadczeni Pracowni-
czych, Fundusz Pracy lub
Fundusz Solidarno$ciowy do
trzeciego kwartatu 2019 r.;

* zatrudnianiu pracownikow ob-
jetych wnioskiem;

* wysoko$ci wynagrodzenia kaz-
dego z pracownikéw objetych
wnioskiem 1 naleznych od te-
go wynagrodzenia skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

* numerze rachunku bankowego
albo numerze rachunku prowa-
dzonego w spotdzielczej kasie
oszczednosciowo-kredytowe;j
wiasciwego dla prowadzonej
dziatalno$ci statutowe;.

W  os$wiadczeniu nalezy
zawrze¢ klauzule ,,Jestem $wia-
domy odpowiedzialnos$ci karnej
za ztozenie falszywego oswiad-
czenia.”. Zastepuje ona pouczenie
organu o odpowiedzialnosci kar-
nej za skladanie fatszywych
oswiadczen.

Organizacja, ktora otrzy-
ma wsparcie musi ponadto co mie-
sigc sktada¢ o$wiadczenie o za-
trudnianiu w danym miesigcu
pracownikdw objetych umowa
o dofinansowanie zawartg ze
starostg oraz o kosztach wy-
nagrodzen kazdego z tych
pracownikdw 1 mnaleznych od
tych wynagrodzen sktadek na



ubezpieczenia spoteczne, wedlug
stanu na ostatni dzien miesigca,
za ktéry dofinansowanie jest wy-
ptacane.

Wszystkie niezbedne do-
kumenty nalezy sktada¢ w po-
wiatowym urzedzie pracy, sto-
sownie do miejscowosci, w ktorej
organizacja ma swojg siedzibg.
Whniosek o wsparcie nalezy ztozy¢
w ciggu 14 dni od informacji
dyrektora PUP o naborze.

ZWOLNIENIE Z NIEOP:ACONYCH
SKLADEK

Kolejng ulga, jaka Rzad
oferuje organizacjom pozarza-
dowym, jest zwolnienie z nie-
oplaconych sktadek. Moga one
dotyczy¢ ubezpieczenia spotecz-
nego lub zdrowotnego, Fun-
duszu Pracy, Pracy, Fundusz

Solidarnosciowy, Fundusz Gwa-

rantowanych Swiadczen Pracow-

niczych lub Fundusz Emerytur

Pomostowych, naleznych za okres

od dnia 1 marca 2020 r. do dnia

31 maja 2020 r. dla organizacji

pozarzagdowych zatrudniajgcych

ponizej 10 osob.
Wniosek o zwolnienie

z oplacania sktadek zawiera:

1. dane ptatnika sktadek:

 imi¢ 1 nazwisko,
skrocona,

« numer NIP i REGON, a jezeli
ptatnikowi sktadek nie nadano
tych numerow lub jednego z
nich — numer PESEL lub seri¢
i numer dowodu osobistego

* albo paszportu,
* adres do korespondenc;ji;

2. o$wiadczenie ptatnika sktadek,

potwierdzajace uzyskanie, w pier-

wszym miesigcu, za ktory jest
sktadany wniosek o zwolnienie

z optacania skladek przychodu

z dzialalno$ci nie wyzszego niz

300% prognozowanego przeciet-

nego miesigcznego wynagrodze-

nia brutto w gospodarce na-

rodowej w 2020 r.;

nazwe

3. inne informacje niezbedne do
umorzenia skladek;
4. podpis wnioskodawcy.
Warunkiem skorzystania
z ulgi jest ztozenie odpowiednie-
go wniosku w odpowiednim
Zaktadzie Ubezpieczen Spotecz-
nych do dnia 30 czerwca 2020 r.
Ze wsparcia mogg skorzystac
organizacje pozarzadowe oraz
podmioty, o ktorych mowa w art.
3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego 1 o wolontariacie
(np. kos$cielne osoby prawne,
kluby sportowe, spotki non profit).

NOWE WARUNKI POZYCZEK
Organizacje, ktore prowa-
dza dziatalno$¢ ekonomiczng
(np. gospodarcza, odptatng pozyt-
ku publicznego, spotke z o. o.,
spotdzielni¢ socjalng, zaktad ak-
tywno$ci zawodowej, centrum
integracji spotecznej) moga sie¢
ubiegac o preferencyjne pozyczki
oraz zmian¢ warunkéw splacania
juz zaciggnietych. Na co moga
liczy¢? Na odroczenie karencji
w sptacie kapitatu o maksymalnie
6 miesiecy oraz wakacje kredyto-
we o takim samym wymiarze
czasu. Nowe oraz juz udzielone
pozyczki dla organizacji moga
mie¢ rowniez dwukrotnie obni-
zone oprocentowanie przez okres
nie dtuzszy niz rok. Trzeci sektor
moze takze liczy¢ namaksymalnie
dwunastomiesi¢czne odroczenie
splaty samej pozyczki (na start
lub rozwojowej) oraz wydtuzenie
okresu utworzenia miejsca pracy
maksymalnie do 12 miesigcy (do-
datkowo o 6 miesiecy - dla za-
wartych umow i nowych pozyczek
zawieranych do 31.12.2020).
Zmiany warunkéw dla za-
wartych umow beda mogty na-
stapi¢ po ztozeniu wniosku przez
organizacje. Warunki sptaty mo-
g3 zosta¢ zmienione, po wiary-
godnym uzasadnieniu, ze sytua-

cja zwigzana z COVID-19 spo-
wodowata problemy plynnoscio-
we w czasie sptaty pozyczki lub
generuje ryzyko wystgpienia
takich problemow w przysztosci,
a takze od oceny sytuacji przez
posrednika.

W wojewddztwie mazo-
wieckim dokumenty od organi-
zacji przyjmowac bedzie Towa-
rzystwo Inwestycji  Spoleczno-
Ekonomicznych  TISE SA,
www.tise.pl, tel. 22 636 07 40
1 e-mail:tise@tise.pl.

PozosTtAteE uLGI DLANGO
Organizacje pozarzadowe
moga zaptaci¢ pozniej lub roz-
lozy¢ na raty naleznosci ZUS.
W przypadku ztozenia wniosku
w okresie epidemii lub w przecia-
gu miesigca po jej zakonczeniu,
woweczas oplata prolongacyjna nie
zostanie naliczona od naleznosci
za okres od 1 stycznia 2020 r.
Ulga dotyczy skladek
naleznych od poczatku tego roku
a w celu jej otrzymania nalezy
ztozy¢ wniosek RDU. Dokumen-
ty do ZUS mozna dostarczyc
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droga elektroniczng przez PUE
ZUS, za posrednictwem poczty
lub osobiscie (wrzucajac je do
specjalnej skrzynki przed siedzi-
ba instytucji). Jesli wniosek wpty-
nie przed terminem platnos$ci skta-
dek, organizacja nie poniesie zad-
nych kosztow zwigzanych z ulga.

Organizacje moga tez
wydhuzy¢ termin na zlozenie
zeznania o wysoko$ci dochodu
osiaggnigtego (straty poniesionej)
CIT-8 i wptaty podatku naleznego
- zaleznie od statusu podatnika.
Jego przesunigcie jest mozliwe
o 2-4 miesigce. Jednym z wa-
runkdéw skorzystania z tej ulgi jest
zakonczenie roku podatkowego
w okresie od 1 grudnia 2019 r. do
31 stycznia 2020 r. lub 31 mar-
ca 2020 r. Kolejnymi s3 status
podmiotu przedmiotowo zwol-
nionego z podatku CIT (dla
podatnikéw o terminie odro-
czonym do konca lipca) oraz co
najmniej 80% udzial dochodoéw
z dziatalno$ci pozytku publicz-
nego w przychodach (dla orga-

-
KPRM

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

Tarcza
Antykryzysowa

nizacji majacych dochody z dzia-
falnosci pozytku publicznego).
Odroczenie obejmuje
wszystkich podatnikéw podatku
dochodowego od osob prawnych
(CIT) z tym, ze w przypadku:
podatnikéw osiagajacych wy-
tacznie dochody wolne od po-
datku (art. 17 ust. 1 ustawy
o CIT), a takze
« podatnikéw osiggajacych do-
chody z dziatalno$ci pozyt-
ku publicznego (art. 3 ust. 2
1 3, art. 4 ustawy o dziatal-
nosci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie) stanowigce
co najmniej 80% wszystkich
przychodow
termin zostanie przesuni¢ty do
dnia 31 lipca 2020 r. i dotyczy¢
bedzie tych podatnikow, ktérych
rok podatkowy zakonczyt sie¢
w okresie od dnia 1 grudnia
2019 r. do dnia 31 marca 2020
r; a w przypadku pozostatych
podatnikéw termin zostanie
przesuniety do dnia 31 maja 2020
r. 1 dotyczy¢ bedzie podatnikdw,

ktorych rok podatkowy zakonczyt
si¢ w okresie od dnia 1 grudnia
2019 1. do dnia 31 stycznia 2020 r.

W ramach tarczy antykry-
zysowej dla trzeciego sektora
Rzad zagwarantowal réwniez
zwolnienie organizacji z oplaty
prolongacyjnej w przypadku zto-
zenia wniosku o odroczenie lub
rozlozenie podatkéw wplywa-
jacych do budzetu panstwa.
Podmiotom pozarzadowym nie
grozi rowniez odpowiedzialno$é
karna za niezlozenie zeznania
podatkowego do konca kwietnia.
Trzeba to jednak zrobi¢ do 31
maja br. Dodatkowo, czynny
zal za naruszenie przepisOw
podatkowych mozna sktada¢ dro-
gaelektroniczng, bezkoniecznosci
wizyty w Urzedzie Skarbowym.
W czasie obowigzywania stanu
zagrozenia koronawirusem ogto-
szonego ustawa organizacje nie
maja takze obowigzku place-
nia abonamentu i optat audio-
wizualnych.

oprac. Dagmara Bednarek
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Biblioteka Publiczna w Baranowie to nie tylko ,wypozyczalnia ksiazek”. Placowka jest
kulturalnym centrum gminy. Nie tylko promuje czytelnictwo prowadzac dodatkowo dwie filie
ale tez organizuje wydarzenia kulturalne na terenie gminy. O dzialalnosci placowki opowiada jej

dyrektor - Bozena Stegienko.

Czym  obecnie  zajmuje  sie
biblioteka?
Robimy festiwale, zajmujemy

si¢ promocjy. Jest szereg obo-
wigzkow, ktore naktada sie na
mate biblioteki, ktére muszg
i8¢ z duchem czasu. Chcac si¢
dostosowac¢ do zmian musielismy
si¢ zmienic.

Nadal nalezy przy tym pamietac,
Ze jestescie bibliotekq.
Oczywiscie. PrzeszliSmy calg
transformacje od biblioteki pa-
pierowej do elektronicznej. Trze-
ba bylo zrobi¢ -elektroniczny
katalog, zapoznac si¢ ze stronami.
Wszystko robimy sami. Nie ma-

my wsparcia informatycznego jak
duze biblioteki. Przy matej liczbie
pracownikow w zasadzie dwie
osoby robig wszystko. W ma-
tych bibliotekach jestesmy jedno-
osobowymi orkiestrami.

Jak szeroki jest Wasz zakres
dziatania?

Mamy prace z czytelnikiem
matym, seniorami. Jest duzo

pracy, ktorej nie widaé, a ktora
trzeba wykonac.

W jaki sposob udato sie przy-
ciggnqg¢ czytelnikow?

U nas nie ma sytuacji, ze nie
ktos

ma ksigzki. Jesli, chce

jaka$ wypozyczy¢, a jej nie ma,
to staramy si¢ ja zamowi¢ lub
sciggng¢ z innych Dbibliotek.
Trzeba bylo wyrobi¢ marke.

Mate biblioteki od dawna prze-
staty by¢ tylko miejscami, w kto-
rych wypozycza sie ksigzki.
Patrzac na naszg filig w Kaskach
to jest to centrum dziatalno$ci
lokalnej. Mieszkancy spotykaja
si¢ w niej. Lokal jest udostepniany
bezptatnie na spotkania rolnicze,
zebrania wiejskie, seniorom. Przy
bibliotece dziata Stowarzyszenie
na Rzecz Rozwoju Wsi Kaski.




Jak  widzi  Pani  przyszlosé
biblioteki w Baranowie za kilka
lat?

Patrzac na obecne wydarzenia
zwigzane z epidemig Kkorona-
wirusa 1 to co si¢ dzieje, trudno
powiedzie¢ jak ona bedzie wy-
gladala za kilka lat. Jestem petna
obaw. Czytam zalecenia Biblioteki
Narodowej dotyczace tego co cze-
ka nas po otwarciu. Nie wiem
czy nie stracimy czytelnikow.
Na obecny poziom czytelnictwa
pracowali$my 10 lat. Mamy zale-
cenia co do kwarantanny ksigzki.
Minister oglasza, ze zamyka kina,
teatry itp. Ciagle zapomina si¢
o bibliotekach.

Jestem tez w miejscu, w ktorym
ma powsta¢ Centralny Port Ko-
munikacyjny. Jak to si¢ rozwinie
— nie wiem. Na pewno biblioteki
muszg i1§¢ w stron¢ cyfryzacji.
Wazny jest tez dobry zespot.

Od poczatku dziatalnosci
biblioteka uczestniczyla w zy-
ciu kulturalnym mieszkanhcow
w Gminie Baranéw. Jest orga-
nizatorem lub wspotorganizato-
rem wielu wydarzen kulturalnych
1 edukacyjnych w gminie. Podej-
muje odwazne wyzwania o cha-
rakterze organizacyjnym, takze
przy wspotudziale innych orga-
nizacji dziatajacych na terenie
gminy. Wspolpracuje z siecig
szkot 1 przedszkolem gminnym,
Mtodziezowa Rada  Gminy,
jednostkami Ochotniczej Strazy
Pozarnej oraz Stowarzyszeniem
na Rzecz Rozwoju Kask 1 Okolic.

Wam sie to udalto.
Mialam to szczescie,

ze przysztam do pracy | pg e

w bibliotece, gdy ru- | mmnmu;.

szyt - TU PRZESZLOSC
yt Program Rozwoju

Bibliotek On nakie- | SPOIVKA SI

runkowal nasze, so- 1 PRZYSZEOSCIA

cjalistyczne biblioteki
nazmiang, na §wiat. Bi- &8
blioteki poszty w stro-
n¢ bibliotek skandy-
nawskich,  Biblioteki
Kongresu. Wspotpracu-
jemy z innymi biblio-
tekami. Wszystkie no-
wosci, w ktorych moze-
my bra¢ udziat pozwa-
laja si¢ nam rozwijac.

WWW.ERBRZO1E.PL
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Jarostaw Piecek
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Do najwazniejszych wydarzen
prowadzonych z inicjatywy bi-
blioteki lub przy jej wspdtudziale
w szczegolnosci nalezy zaliczy¢:

« W 2012 biblioteka
wspotorganizowala projekt ,,Ob-
chody Jubileuszowe 400 — lecia
miejscowosci 1 100 — lecia parafii
w Baranowie”. Na realizacj¢ ob-
chodow jubileuszowych ztozyta
wniosek do Urzedu Marszal-
kowskiego 1 otrzymata dotacje
w kwocie 21 000,00 zt na realiza-
cj¢ w ramach matlych projektow
dziatania 413 ,Wdrazanie lokal-
nych strategii rozwoju PROW

A@

Nie tylko ksiazKi




2007 — 2013”. Z projektu wyko-
nano wystawe pod nazwa
,Baranéw w historii skgpany”.
Na 10 tablicach zaprezentowano
histori¢ miejscowosci i parafii na
przestrzeni wiekéw na podstawie
zdje¢ i dokumentacji pozyskanych
od mieszkancow.

* Od 2011 roku biblioteka
jest organizatorem potkolonii
letnich dla dzieci, ktore od roku
2013 przyjety nazwe ,,Podroze
z Biblioteka”. Corocznie okoto 70
dzieci w wieku 7 — 12 lat z terenu
gminy Baranéw korzysta z takiej
formy wypoczynku. Podczas
dwoch tygodniowych turnusow
dzieci ucza si¢ alternatywnych
form spedzania czasu wolnego
podczas wakacji, korzystaja z dobr
kultury, zwiedzania rekreacyjne-

go, biorg udziat w warsztatach
tworczych. Potkolonie zgtaszane
sa do Mazowieckiego Kurato-
rium O$wiaty w Warszawie 1 re-
jestrowane w bazie wypoczynku.

* Od roku 2012 biblioteka jest
wspotorganizatorem ,,Gminnego
Zlotu Rowerowego”, ktorego go-
spodarzem jest Ochotnicza Straz
Pozarna w Osinach.

» ., Fetting Festiwal” wydarzenie
wspolorganizowane z urzedem
gminy. Pierwszy odbyt si¢ w 2013
roku. Fetting Festiwal to wyda-
rzenie kulturalne poswiecone pol-
skiemu artyscie, Edmundowi Fet-
tingowi, ktéry w czasach wojen-
nych zamieszkiwal w Baranowie.
Fetting utworzyl tutaj pierwszy

amatorski teatr, czym przyczynit
si¢ do pierwszego kroku w kie-
runku rozwoju kulturalnego oko-
licy. Festiwal miat forme¢ dwu-
etapowa, sktadat si¢ z konkursu
muzycznego 1 recitalu gwiazdy
wieczoru. Nie liczac glownego
bohatera — E. Fettinga — kazdy
kolejny  koncert  poswiecony
byt twodrczosci innego artysty.
Na przestrzeni lat byli to, m.in.,
ks. Jan Twardowski, Alicja Ma-
jewska, Jeremi Przybora, Woj-
ciech Mtynarski, Zbigniew Wo-
decki. Przez sze$¢ kolejnych
edycji prezenterem festiwalu byta
Maria Szablowska, a od 2017
roku ambasadorem festiwalu byt
Marek Kaliszuk.

Pracownicy Publicznej Biblioteki w Baranowie




DROGOWSKAZY AKTYWNOSCI OBYWATELSKIE)

NA ZIEMI CHELMONSKIEGO

Nie wiesz, jak wypetni¢ dokumenty do KRS,
przygotowac lub zmienic¢ statut swojej organizaciji?

Masz problemy z przygotowaniem wniosku
o dofinansowanie?

Zastanawiasz sie, jak sporzadzi¢
sprawozdanie finansowe
i inne dokumenty ksiegowe?

\)
) © N
onsige growperts™®

Chciatbys rozwia¢ swoje watpliwosci
zwigzane z prawodawstwem, ksiegowoscia,
zarzadzaniem projektem lub organizacja?

Skorzystaj z e-mailowych lub telefonicznych

BEZPtATNYCH KONSULTACII
Z NASZYMI DORADCAMI

Projekt skierowany jest do przedstawicieli i przedstawicielek organizacji pozarzadowych, két gospodyn
wiejskich, grup nieformalnych w szczegélnosci z gmin Baranéw, Jaktoréw, Mszczonéw, Nowa Sucha,
Radziejowice, Teresin, Zabia Wola, Rybno, Grodzisk Maz. i Sochaczew oraz osob zainteresowanych
podejmowaniem aktywnosci obywatelskiej.

795-584-876 603 996 436 drogowskazy@ziemiachelmonskiego.pl
www.ziemiachelmonskiego.pl

#ZostanWDomu
ﬁ @ FIO Z%W

Wspoétfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci ze $rodkéw Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020
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1% PODATKU o
=100% SERCA *

Prawie 14,5 mln podatni-
kow rozliczajac PIT za 2018 rok
przekazato organizacjom pozarza-
dowym ok. 875 min zt. Kwota ta
z pewnoS$cig robi wrazenie, szcze-
gblnie na tych, ktérzy uwazaja,
ze ich 1% to suma niewielka i nic
nieznaczgca. Jesli pokusimy si¢
oprzeliczenie tych wpltywow okazuje
sig, ze kazdy z tych podatnikow
przekazal na cele spoteczne $rednio
ok. 60 zt. Jednostkowo nie jest to
moze wielka kwota, ale dzigki temu,
ze na ten krok decyduje si¢ coraz
wiecej Polakow, taczna wartosé
srodkdéw wspierajacych trzeci sektor
zbliza si¢ do miliarda ztotych!

Na zlozenie rozliczenia za
miniony rok mamy czas jeszcze do
konca kwietnia. Jesli nie skorygu-
jemy, nie odrzucimy ani nie zatwier-
dzimy naszego dokumentu podat-
kowego, wtedy zostanie on automa-
tycznie wystany przez ustuge Twoj
e-PIT, w ramach ktorej Urzedy Skar-
bowe przygotowuja nasze zeznania.

Jak przekazaé 1% wybranej
organizacji pozarzadowej? W pro-
pozycji naszego zeznania automa-
tycznie wpisywany jest cel, na ktd-
ry srodkite przeznaczyliSmy w ubieg-
tymroku.Jezeliniezadeklarowalismy
checi przekazania jednego procenta
naszego podatku, wtedy Urzad

Skarbowy nie uzupelni stosownych
pol 1 pienigdze te, zamiast wesprzeé
dziatania spotecznikéw, zasilg bud-
zet panstwa. Oczywiscie, dane pod-
miotu, ktéremu chcemy przekazac
pienigdze mozemy zmieni¢, wybie-
rajac  dowolng z uprawnionych
organizacji.

Warto pamigtaé, ze nie kaz-
da zarejestrowana grupa spoteczna
moze otrzymywaé $rodki z tytutu
1% podatku. Trafi¢ moge one jedynie
do tych, ktore posiadaja status
organizacji pozytku publicznego
(OPP). Nawet podmiot, ktoéremu
zostal on nadany, moze chwilowo
nie mie¢ prawa do pozyskiwania
dodatkowych s$rodkow z naszych
podatkow. Ze statusem OPP wigza
si¢ liczne obowigzki, ktorych nie-
wykonanie skutkuje np. wykre-
$leniem z bazy jednostek mogacych
ubiega¢ si¢ o pienigdze z jednego
procenta podatkow w danym roku.
Przed wskazaniem danej organizacji
w swoim zeznaniu PIT warto spraw-
dzi¢, czy nadal moze ona otrzymy-
waé pienigdze w ten sposob. Peing
liste podmiotéw uprawnionych do
otrzymywania 1% podatku znaj-
dziecie na stronie Narodowego
Instytutu Wolno$ci — Centrum Roz-
woju Spoteczenstwa Obywatelskiego
w zaktadce ,,OPP”.

Pienigdze, ktore organizacje
pozarzadowe otrzymuja z 1% po-
datkow, moga by¢ wydane wy-
lacznie na dziatalno$¢ pozytku
publicznego, czyli taka, jaka maja
zapisang w swoich statutach. Kaz-
dy podmiot o statusic OPP ma obo-
wigzek sporzadzania rocznego spra-
wozdania finansowego i1 meryto-
rycznego. Nie ma wigc obaw, ze prze-
kazane przez nas pienigdze zostang
wydane np. na nowe opony do pry-
watnego samochodu prezesa.

Przywilej przekazania 1%
podatku nic nas nie kosztuje, ale
wplywy z tego tytulu sa wrecz
bezcenne dla podmiotow trzeciego
sektora. Organizacje pozarzadowe
borykaja si¢ z wieloma problemami,
glownie tymi finansowymi. Nawet
najmniejsze wplaty sg dla nich
bardzo wazne i umozliwiajg dalsza
dziatalno$¢ — ratowanie zycia i zdro-
wia, terapi¢ 0osob niepetnosprawnych
czy pomoc najubozszym. Ofiaro-
wujac im swodj 1% podatku mozemy
zmieni¢ na lepsze nasze otoczenie
i pokaza¢ lokalnym spotecznikom,
ze doceniamy ich starania o naszg
wspolng ,,matg Ojczyzn¢” 1 dobro
jej mieszkancow.

Dagmara Bednarek
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Mamy wiosne a wraz z nig szanse na zmiane naszych przyzwyczajen zywieniowych.
Herbata z wlasnych ziét? Autorska kompozycja przypraw z wlasnego ogrodka? Anna Gogot,
sottyska i zielarka z Granic w gminie Teresin przekonuje, ze to mozliwe nawet wtedy,

gdy mieszkamy w bloku.

Porad na wykorzystanie
czasu podczas epidemii korona-
wirusa jest wiele. Anna Gogot za-
checa wszystkich do zadbania
o wlasne zdrowie. Jednym ze spo-
sobow jest zatozenie przydomowego
ogrodka z ziotami 1 krzewami
owocowymi. Wszak wiele o0sob
mieszka na wsi lub w domu
w miescie i ma cho¢ kilka metrow
kwadratowych, ktére mozna zmie-
ni¢ w ogrodek.

- O tej porze ziol jeszcze nie
znajdziemy. Chce jednak zachecic
wszystkich, by przez caly rok starali
sig zbierac ziota, robi¢ przetwory.
Nie chodzi tu o zabezpieczanie sig
na wypadek epidemii, ale by w stu
procentach nie by¢ zaleznym od
zakupow — zachgca Anna Gogot.
- Uzurpowalismy sobie prawo, ze jes-
tesmy niemal wszechmocni, a jesli
Jjuz mamy pienigdze to mozemy w za-
sadzie wszystko kupi¢. W momencie,
gdy sytuacja z dnia na dzien sie
zmienia, Szerzej nam Si¢ 0CzZ)y
otwierajq a atuty, ktore mieliSmy

w rekach wypadajg, i w tych rekach
niewiele nam zostaje. Zostaje nam
to co mamy w sercu oraz nasze
talenty i umiejetnosci — dodaje.

Jej zdaniem to dobry mo-

ment aby sprobowac¢ zatozy¢ wiasny
ogrodek, ktory nie tylko bedzie
cieszyt oczy ale tez dawat dodatkowe
korzysci. Zdaniem Pani Anny, warto
bytoby teraz kupi¢ nasiona zidl,
warzyw, sadzonki krzewow.
- Na swojej dzialce, ktora liczy
okoto 1000 metrow kwadratowych,
mam prawie wszystko, a niektorych
rzeczy mam w nadmiarze, cho¢
rodzing mam liczng i dom otwarty
dla kazdego. Warto korzystaé¢ z do-
brodziejstw naszej przyrody a prze-
strzen wokot urzgdzaé tak, aby byta
uzyteczna i dostarczata nam wrazen
estetycznych - zacheca zielarka.

Juz cieszy si¢ pierwszymi
efektami swojej pracy. Posadzony
w ubieglym roku czosnek nie-
dzwiedzi juz kilkanascie razy wy-
korzystywata w kuchni.

- To pierwsze co sie¢ pojawia wiosng
- wyjasnia Anna Gogo6t.

Jezelichodzioowocewogro-

dzie, to jako jedna z pierwszych
owocuje jagoda kamczacka. Krzew
nie jest wymagajacy 1 w zasadzie
uro$nie na kazdej dzialce. Przy
takich fagodnych zimach jak teraz,
w ogrodzie mozna mie¢ natke
z pietruszki przez caty rok. Warto
rowniez ja zamraza¢ lub suszyc.
Dobrodziejstwem jest niewatpliwie
posiadanie czarnego bzu, malin czy
zagonu z pokrzywami. Co do tej
ostatniej jest tez pewien mit. Mowi
si¢ bowiem o pokrzywie majowe;.
Przede wszystkich chodzi jednak
o mtodg pokrzywe. Jesli ja zetniemy
to odrosnie i bedzie rownie cenna.
- Nie chodzi o to by kazdy stal
sig teraz pasjonatem. Kazdy moze
sig przyrodq zainteresowac i cos
z niej pozyskac. Nie wrocimy juz
do  samowystarczalnych  gospo-
darstw ale warto by¢ z naturq za pan
brat — przekonuje zielarka.

Nalezy pamigtac, ze nie da
si¢ wzmocni¢ raz, na cale zycie.
To musi by¢ systematyczne wzbo-
gacanie naszej diety. Czasem wy-
starczy czego$ nie robi¢ by zyskac,
np. nie opryskiwa¢ trawnikow.
Dzigki temu wyrosnie na nim
mniszek lekarski, ktorego liscie
sa s$wietnym dodatkiem
do wiosennych satatek
= a kwiaty nadajg si¢
W do wyrobu babci-
nych syropow na
wzmocnienie. Ar-
'} cydziegiel jest ro-

Sling  zielarska
a przy tym nie-
zwykle dekoracyj-
ng. Jego niezwykle
aromatyczne  klgcza
i korzenie wykorzystywa-
ne sg migdzy innymi w kuchni.



- Jest wiele roslin mniej znanych,
jak chociazby swidosliwa, o bardzo
smacznych owocach. Roslina ta
moze stanowi¢ bardzo atrakcyjny
zywoptot. Od sqsiada moze od-
gradzacé nas smaczny i nietypowy
plot - méwi z usmiechem pani Anna.

Bardzo tadnymi i1 pozy-
tecznymi krzewami s3 czarna
porzeczka 1 aronia, z ktorych
owocOw mozna robi¢ bardzo cenne
dla zdrowia syropy i soki.

Jednak co z osobami
mieszkajacymi w bloku? W ich
przypadkach trudno méwi¢ o sa-
dzeniu krzewow. W ocenie pani
Anny nawet osoby nie posiadajace
balkonu moga si¢ cieszy¢ dobro-
dziejstwem ziol.

- Osoby mieszkajgce w blokach
mogq positkowac si¢ produktami ze
sklepow zielarskich, samodzielnie
zbiera¢ ziola latem na {Igkach
zdala od cywilizacji. Ponadto kazdy,
w ciggu catego roku, moze
miec troche ogrodu choc¢by na
parapecie. Cebulaipietruszka

sq bardzo tatwe w uprawie.
Bardzo dobrg nowalijkg jest
rzezucha. Przyzwyczailismy

sie, zZe siejemy jq na okres

swigt, do ozdoby, a dlaczego nie
caly rok? Mozna jq mie¢ zawsze pod
rekq — dodaje.

Do posiadania  wlasnej
pasieki juz nie namawia, bo to
wymaga o wiele wigkszej pracy
jednak przypomina o niezwykle
cennych wlasciwos$ciach produktow
pszczelich takich jak miodd, pytek
kwiatowy, pierzga czy mleczko
pszczele.

W ocenie mieszkanki Tere-
sina, na swoja diet¢ musimy po-
patrze¢ nieco szerzej — bardziej
ja przemysle¢. Skupiamy si¢ na
kupowaniu wszystkiego w sklepach
a chociazby pieczenie chleba nie jest
zadng trudnoscig. Obecna sytuacja
powinna nas skloni¢ do refleks;ji.
Kiedy$ ludzie nie robili tak czesto
zakupow w sklepach. Roéliny,
w tym ziota, to nie tylko pozywienie
i przyprawy. To réwniez surowce,

ktore nasi przodkowie wyko-
rzystywali do robienia lekow

i kosmetykow.

- Tradycyjne chleby na
zakwasie i domowe butki
pieke od lat. Wiadomo,
ze wymaga to czasu ale
\ coz my mamy w Zyciu

do robienia jesli nie Zy¢ — zachegca
Anna Gogot.

Ile czasu nalezy poswiecic¢

na przydomowy ogrodek? Zdaniem
pani Anny, nie chodzi o codzienne
po$wiecanie czasu ale sezono-
we prace.
- W domu tez okien codziennie nie
myjemy. Wiosng jest wiecej pracy,
pozniej nie ma jej juz tak duzo.
Mozna to robi¢ wspolnie z dziecmi,
co daje rowniez wiele satysfakcji
— stwierdza Anna Gogot.

Nawet niewielki ogrodek
da nam przede wszystkim ziofa,
z ktérych mozemy robi¢ wlasne
herbaty czy mieszanki do przy-
prawiania zup czy salatek. Warto
uprawia¢ warzywa i owoce, ktore
beda nadawaé niezwykty aromat
naszym letnim  potrawom. Bez
wigkszego trudu mozna je prze-
twarza¢ na zim¢. Praca w ogrodzie
dziata rowniez relaksujaco na or-
ganizm czlowieka. Czas spgdzony
w promieniach stonca, potaczony
z wysitkiem fizycznym, w otoczeniu
natury to prawdziwa przyjemnosc.

Jarek Pigcek
FOT. Anna Gogol, jp

AT ———

z Granic w gminie Teresin. Laureatka tytulu

,»Osobowos¢ Roku 2019,, powiatu sochacze-
wskiego w kategorii ,,Polityka, samorzad- -
nos¢ i spolecznos¢ lokalna”. Posiada tytul
magistra inzynierii ogrodnictwa Szkoly”
Glownej Gospodarstwa Wiejskiego. Po-
nadto ukonczyla studia podyplomowe

zzakresu wykorzystania roslin i surowcow
roslinnych dla zdrowia. Obecnie jest

w trakcie studiow podyplomowych

z zakresu psychodletetykl na
Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym oraz ksztalci si¢

w zawodzie zielarz —fito-

’.

“(
/‘)

h‘ terapeuta w Instytucie

Zielarstwa Polskiego i Tera-

pii Naturalnych. Prywatnie

matka czterech corek.




Ziemia Chetmonskiego
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Trudne czasy zagrozenia koronawirusem w Polsce nie hamuja jednak zapatu, pomystowosciikreatywnosci
spotecznikéwz terenu Ziemi Chetmonskiego. Oczywiscie, ich dziatalnos¢ obecnie wyglada zupetnieinaczej
i skupia sie na pomaganiu stuzbie zdrowia, seniorom, potrzebujacym oraz na walce z epidemia czy jej

konsekwencjami.

Krawcy Chelmonskiego

Opisywanie spotecznych
inicjatyw, ktore sa podejmowane
w czasach epidemii zaczniemy
od pomystu szczegoélnie blis-
kiego naszemu LGD. Lokalni
aktywiscie z Gminnego Centrum
Informacji, = Mszczonowskiego
Stowarzyszenia  Historycznego,
Strzelcow Rzeczpospolitej, hufca
ZHP Mszczonow 1 Pomagam
Wolontariat, a wigc przedstawi-
ciele spotecznosci Mszczonowa,
potaczyli sily z mieszkancami
innychmiejscowoscizterenuZiemi
Chelmonskiego 1 wspolnie ztozyli
wniosek ,,Maseczki szyjemy —
Medykom dzigkujemy!”. Swoja
grupe  nieformalng  nazwali
,Krawcy Chetmonskiego”, po-
niewaz patronat nad tym przed-
sigwzigciem objeta Lokalna Gru-
pa Dziatania ,,Ziemia Chetmon-
skiego” a jej cztonkowie pochodza
z calego jej obszaru.

Jak wskazuje juz sama
nazwa, celem projektu bedzie
zakup materialow i akcesoriow do
szycia wielorazowych maseczek
dla personelu medycznego. Go-
towe wyroby zostang przekazane
do trzech szpitali, w ktorych le-

czg si¢ mieszkancy Ziemi Chet-
monskiego — w Grodzisku Mazo-
wieckim, Sochaczewie i Zyrar-
dowie. Dzigki promocji projektu
mamy nadziej¢ na pozyskanie
sponsorow 1 darczyncéw, kto-
rzy pomoga nam w zdobyciu
materiatow, kiedy wyczerpig si¢
te zakupione z dofinansowania.
Obecnie LGD 1 ,,Krawcy Chel-
monskiego” czekaja na wyniki
pierwszego z dwoch etapow
oceny. Trzymajcie kciuki za jego
pozytywne rozpatrzenie 1 przej-
$cie do kolejnego!

Mszczonowska Rodzina

Tak najkrocej mozna
by nazwaé to, co dzieje si¢ w
Mszczonowie. Mieszkancy calej
gminy zainicjowaliizaangazowali
si¢ w wiele spolecznych akcji,
ktorych zakres i zasigg naprawde
robi wrazenie.

Ponad 3 tysiace wielo-
razowych maseczek ochronnych
powstato juz w ramach spolecznej
akcji  ,,Mszczonéw szyje dla
Medykow”. W  wolontariackie
przedsiewzigcie zaangazowanych
jest wiele osob, nie tylko z terenu
samego miasta, ale i catej gminy.

Przedstawiciele  stuzby
zdrowia to ludzie, ktorzy w obli-
czu epidemii s3 najbardziej na-
razeni na zakazenie. Jesli sg nie-
wlasciwie zabezpieczeni, to mo-
g3 takze przenosi¢ wirusa, np.
wracajac z dyzuru lub w jego
trakcie. W ten sposob zachoruja
nie tylko oni, ale takze ich bliscy,
pacjenci oraz przypadkowi prze-
chodnie. Nie trzeba chyba wielkiej
wyobrazni, by uswiadomic¢ sobie,
jakim zagrozeniem jest zakazony
lekarz, pielegniarka czy ratownik,
ktérzy maja przeciez kontakt
takze z osobami, ktore cierpig
na inne schorzenia, a nie maja
w swoich organizmach zaboj-
czych wirusow.

Najwazniejsze jest jednak
to, ze chory pracownik stuzby
zdrowia na dluzszy czas jest
wylaczony z petnienia swoich
obowigzkoéw. W Polsce od dawna
brakuje lekarzy, pielegniarek i in-
nych czlonkéw medycznego per-
sonelu. Kazda, nawet pojedyncza,
strata oznacza, ze pomoc moze
nie zosta¢ udzielona na czas.
Niewazne, czy bedzie to chory
z koronawirusem, czy czlowiek
z zawalem serca lub rozlanym



wyrostkiem. Nie tylko w czasie

epidemii  pracownicy  stuzby
zdrowia to prawdziwi bohate-
rowie, ktorzy dla nas narazaja
swoje zdrowie 1 zycie, ryzykujac
takze zakazeniem swoich bliskich.

»Mszczondw szyje dla
Medykéw”, to spoteczna akcja,
ktorajestpodzigkowaniemdlatych
wszystkich, ktérzy codziennie,
czg¢sto bez najkrotszej przerwy,
robig wszystko, by ograniczy¢
rozprzestrzenianie si¢ epidemii
1 uratowa¢ zakazonych. Dbaja
takze o zdrowie innych, wszak
pojawienie  si¢  koronawirusa
nie oznacza, ze nagle ze $wiata
zniknely inne schorzenia.

Uszyte przez wolontariu-
szy maseczki zostaty juz do-
starczone do Centrum Zdrowia
Mazowsza Zachodniego, czyli
zyrardowskiego szpitala, oraz
Komisariatu Policji w Mszczo-
nowie. Kolejne trafity do pra-
cownikow lokalnych przychodni
zdrowia. W ramach akcji sprzet
1 wyposazenie trafily takze do
lokalnej  stacji  Ratownictwa
Medycznego, ktorej pracownicy
otrzymalim.in. okulary ochronne,
gogle, profesjonalne maski a na-
wet kuchenke do przygotowywa-
nia positkéw podczas dyzurdw.

Mszczonowska druzyna
krawiecka to obecnie ok. 30 0sob,
wielu sponsoréow i darczyncoéw
a takze koordynatorzy akcji:
Magdalena Podsiadty, dyrektor
Gminnego Centrum Informacji
w Mszczonowie, oraz Piotr Dy-
mecki (Mszczonowskie Stowa-
rzyszenie Historyczne, Strzelcy
Rzeczypospolitej] z Komponentu
21). Nad logistyczng strong
przedsigwzigcia czuwajg mszczo-
nowscy Strzelcy oraz wolonta-
riusze Szlachetnej Paczki (Po-
magam Wolontariat — Monika
Kubiak 1 Grzegorz Wierzbicki).
To oni rozwozg materiat 1 akce-
soria niezbedne do szycia, odbie-
rajg gotowe maseczki 1 dostar-
czaja je do przedstawicieli stuzb.
Takze logistyka akcji jest pro-
wadzona nieodplatnie.

W dziatania ak-
tywnie wlaczyly sie
takze wladze samo-
rzadowe Mszczono-
wa, ktorych przed-
stawiciele ze swoich
pieniedzy sponsoru-
ja materialy a takze
sprzety dla ratow-
nikéw medycznych.

Jak  jeszcze  dzialaja
mszczonowianie?  Oczywiscie,
nie mogla zabrakna¢ pomocy dla
seniorow, ktorzy sa szczegolnie
narazeni na powiktania w zwigz-
ku z zakazeniem koronawirusem.
Harcerze z Hufca ZHP Mszczo-
noéw wraz ze Strzelcami Rzecz-
pospolitej 1 Mszczonowskim Sto-
warzyszeniem Historycznym ofe-
rujg wsparcie w postaci zrobieniu
zakupow czy tez wyprowadzeniu
psa na spacer.

Strzelcy prowadza takze
dezynfekcje miasta. Codziennie
wieczorami, ubrani w specjalne
kombinezony oczyszczaja ele-
menty mszczonowskiej  prze-

strzeni publicznej takie, jak taw-
ki, lampy 1 porgcze. W walke
z epidemig wiaczyli si¢ takze
dziatacze

1 miodziez z Klubu
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Sportowego ,,Mszczonowianka”.
Zamiast trenowa¢ na boisku
pitkarskim, zamierzajg ¢wiczy¢
migsnie chronigc mieszkancow
miasta przed koronawirusem.
Mszczonowscy harcerze
zorganizowali takze akcje typowo
$Swigteczng. Wraz ze sponsorami
1 darczyncami pieka ciasta a tak-
ze zbierajg stodycze i zabawki dla
rodzinnych domoéow dziecka na
terenie gminy. Dzieki ich dobre-
mu sercu nadchodzaca Wielkanoc
bedzie w tych nietypowych fa-
miliach naprawde wyjatkowa.

Razem mozna wigcej!
Takie hasto przyswieca dwom
organizacjom pozarzadowym
z terendw Grodziska Mazowiec-
kiego i Zabiej Woli. Milo$nicy
zielonego plaza z ,jego miej-
scowosci” oraz harcerze potaczyli
sity, by razem szy¢ maseczki
ochronne dla pracownikow stuz-
by zdrowia. W dziataniu wspie-
raja ich takze LGD ,Ziemia
Chetmonskiego”, jeden ze spon-
sorow materialoéw 1 akcesoriow,

oraz Koto Gospodyn Wiejskich
z Zelechowa. Obie organizacje
rozgrzewaja tez swoje maszyny
,»do czerwonosci”, wykonujac
srodki ochrony indywidualnej
dla pracownikow stuzby zdrowia.
Gotowe maseczki harcerze do-
starczajg do szpitala w Grodzisku
Mazowieckim.

Grupa  samopomocowa

#widzialnargkasochaczew na Fa-
cebooku takze zbiera ochotniczki
(1 ochotnikow!) do szycia ma-



seczek ochronnych dla praco-
wnikéw stuzby zdrowia. Poczat-
kowo miaty one trafi¢ do Szpitala
Czerniakowskiego, ale lokalne
potrzeby byly tak duze, ze po-
stanowiono zmieni¢ cel akcji.
Gotowe maseczki, szyte przez
mieszkanki powiatu sochaczew-
skiego trafia do lokalnej pla-
cowki. Warto dodaé, ze dla tego
szpitala maseczki szyja takze
prywatne firmy, np. Zaktad
Aljeka Producent Garnituréw
Alicja Kaczor i Joanna Wosinska.
Wspaniale, ze przedsigbiorcy,
w tym trudnym dla siebie czasie,
nadal potrafig mysle¢ o innych.

Opisane inicjatywy spo-
teczne z pewnos$cig nie sg je-
dynymi z terenu Ziemi Chel-
monskiego. Jesli chcecie si¢ po-

A
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chwali¢ powodzeniem akcji lub
jej rozmachem, piszcie do Lo-
kalnej Grupy Dzialania a my na
pewno przedstawimy ja na tamach
,Drogowskazow”.

W tym dziwnym czasie,
gdy bohaterem mozna si¢ sta¢ po
prostu #ZostajacWDomu, miesz-
kancy pokazuja, ze dobro jest
odporne nawet na niszczycielska
site groznych drobnoustrojow.
Ludzie, ktérzy nacodzien promuja
histori¢, organizuja biwaki Iub
¢wicza na strzelnicy, w czasach
kryzysu staja rami¢ w rami¢
w jednym szeregu, by dziata¢ dla
dobra innych. Kiedy juz powrdci
»hormalno$¢” nie zapominajmy
o bohaterach epidemii. Leka-
rzach, pielggniarkach, ratowni-
kach, salowych, laborantach czy
farmaceutach, ktérzy walcza o na-
sze zdrowie 1 zycie. Kierowcach,

] i ;v ___é-\‘ r
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kasjerach, listonoszach czy ku-
rierach, ktoérzy pomagaja zacho-
wac $wiatu cho¢ pozory ,,nor-
malno$ci” 1 dbaja, zebysmy
mogli zrobi¢ zakupy czy nadaé
list. Policjantach, straznikach
miejskich czy strazakom, ktorzy
dbaja o nasze bezpieczenstwo.
Wszak koronawirus nie oznacza,
ze nagle zniknety inne choroby,
ludzie nie musza jes¢ lub nie
powoduja wypadkow drogowych.
Pamietajmy tez o tych bezinte-
resownych spotecznikach, orga-
nizacjach, instytucjach oraz fir-
mach, ktoére, nie baczac na za-
grozenie, niosty pomoc i nadzie-
j¢ nam wszystkim, pokazujac,
ze DOBRO jest nie do pokonania
1 zawsze trzeba by¢ dla innych po
prostu CZLOWIEKIEM.

Dagmara Bednarek
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Elwira Koprowska-Skalska
kierownik projektu

Jolanta Olenska

Doradztwo w zakresie ksiegowosci
i finansow

Posiada Licencje Ministra Finansow do
ustugowego prowadzenia ksigg rachunko-
wych nr 3006, ukonczyta Migdzynarodowe
Standardy Rachunkowosci, Migdzynaro-
dowe Standardy Sprawozdan Finansowych
— ACCA-SKP. Wieloletni pracownik Fun-
dacji Fundusz Wspotpracy, bedacej jedna
z pierwszych organizacji posredniczacej
w przekazywaniu srodkéw pomocowych.
Od 1993 roku =zajmuje si¢ rozlicza-
niem i ewidencja ksiegowa $rodkéw finan-
sowych pochodzacych ze zrodet UE, Sena-
tu Stanéw Zjednoczonych, rzadu Szwaj-
carii, a takze polskich $rodkow publicz-
nych bedacych w dyspozycji samorzadow
miast i PFRON. Prowadzita liczne kontrole
finansowe na zlecenie jednostek udzie-
lajacych dotacji (PARP, UKIE, Min.Inf,
Min. Gosp.), jak tez jednostek bedacych
odbiorcami  tychze dotacji (kontrole
krzyzowe). W latach 1995 - 2002 wtasci-
cielka Biura Ustug ksiggowych i doradz-
twa podatkowego. Brata udzial w pra-
cach Zespotu Naprawczego IW EQUAL
w zakresie uproszczen zwiazanych z roz-
liczaniem i dokumentowaniem dziatan
w projektach. Brata udzial w pracach
Komisji Sejmowej Przyjazne Panstwo.
Prowadzi doradztwo w zakresie orga-
nizacji ksiggowosci w fundacjach i sto-
warzyszeniach oraz projektach realizowa-
nych przez te jednostki. Ekspert Insty-
tutu Konsultantow Europejskich. Prowa-
dzi szkolenia z ksiggowosci, kwalifikowal-
nos$ci kosztow 1 rozliczania projektow
finansowanych ze $rodkow europejskich.
Autorka publikacji ,,Obieg i archiwizacja
dokumentow przy realizacji projektow EFS”
oraz kilkudziesigciu artykulow zwiazanych
z problematyka podatkowa i ksiegowa.

Agnieszka Ptaszkiewicz
Doradztwo w zakresie zarzadzania
organizacja i projektami

Absolwentka Wydziatu Prawa i Admini-
stracji Uniwersytetu Lodzkiego na kierun-
ku administracja oraz Studiow Podyplo-
mowych w Wyzszej Szkole Zarzadzania

Katarzyna Sadecka-Giska
specjalista ds. informacji i promogji

tel.: 46 858 91 51, 795 584 876

Dorota Tyszkowska
specjalista ds. rozliczen

e-mail: drogowskazy@ziemiachelmonskiego.pl

NASI DORADCY

i Marketingu w Sochaczewie na kie-
runku Zaawansowane Zarzadzanie Zaso-
bami Ludzkimi. Posiada do$wiadczenie
w realizacji projektow finansowanych z wielu
zrodet. Od ponad 12 lat dziata aktywnie na
rzecz lokalnej spotecznosci w Stowarzysze-
niu Przyjaciot Mieszkancow Gminy Teresin
IMPULS”. We wszystkich dziataniach swo-
jego stowarzyszenia odpowiedzialna za za-
dania zwigzane ze wspOtpraca z partnerami
pozarzadowymi, samorzadem gminy i po-
wiatu. Czlonkini Rady w Stowarzyszeniu
LGD ,,Ziemia Chetmonskiego”. Cztonkini
Mazowieckiej Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego 111 kadencji. Od 2013 roku petni
funkcj¢ Prezesa Porozumienia Organizacji
Pozarzadowych Powiatu Sochaczewskiego.
Ambasadorka FIO ML, koordynatorka Pro-
gramu ,,Dziataj Lokalnie”, certyfikowany
doradca lokalny w Sieci Lokalnych Dorad-
cow FIMANGO. Absolwentka XIII edycji
Programu Liderzy PAFW. Uczestniczka
6. edycji programu Menedzerowe NGO
— PROMENGO 2019.

Tomasz Chwieduk

Doradztwo w zakresie zagadnien
prawnych
Prowadzi kancelari¢ radcy prawnego

i specjalizuje si¢ w prawie procesowym
i administracyjnym, od 2006 r. jako radca
prawny $wiadczy pomoc prawng dla Fun-
dacji Fundusz Wspoétpracy w Warszawie oraz
konsultacje dla organizacji pozarzadowych.
Doradza réwniez instytucjom samorzado-
wym. W swojej praktyce zawodowej zajmu-
je si¢ opiniowaniem zagadnien z zakresu
kontroli 1 weryfikacji w realizacji projek-
tow finansowanych z $rodkéw Unii Europej-
skiej. Zagadnienia prawne zwigzane z orga-
nizacjami pozarzadowymi sa stale obecne
w jego dziatalno$ci, w tym byly przed-
miotem artykutéw publikowanych w porad-
nikach dla organizacji pozarzadowych oraz
prowadzonych szkolen i prelekcji.

Paulina Tramecourt

Doradztwo w zakresie zarzadzania
organizacjami i projektami
Wspotzatozycielka i cztonkini zarzadu Sto-
warzyszenia Cztery Krajobrazy (od 2008
r.), Stowarzyszenia Aktywnych Kuznia (od

2012 r.), Kota Gospodyn Wiejskich Kam-
pinoskie Baby (od 2018 r.), ekspert P FIO.
Absolwentka Collegium Civitas na kierunku
socjologia (specjalizacja: coaching i psycho-
logia spoteczna), Studium Prawa Euro-
pejskiego w Warszawie (Menadzer Kultury),
Mazowieckiej Szkoty Ekonomii Spoteczne;.
Doswiadczenie zawodowe: konsultuje i oce-
nia jakos¢ wnioskow o dofinansowanie
sktadanych przez organizacje pozarzadowe
(m.in. w ramach POKL, FIO, ASOS,
WFOSIiGW, RPOWM, Norweskiego Mecha-
nizmu Finansowego, PROW) oraz dla biz-
nesu z PARP i mlodziezy z MEN. Ponadto
prowadzi zaje¢cia dydaktyczne i warsztatowe
ceramiki i sztuk plastycznych. Od 2014
roku jest trenerka programu edukacji fi-
nansowej organizowanego przez FWW przy
wspotpracy z NBP. Prowadzi szkolenia
i warsztaty z kompetencji migkkich, autor-
skie warsztaty tematyczne z zakresu
przedsigbiorczosci i funkcjonowania orga-
nizacji pozarzadowych i wolontariatu, szko-
lenia i doradztwo w zakresie pozyskiwania
i wdrazania funduszy UE oraz dziatalno$ci
i finanséw KGW.

lwona Kuczer

Doradztwo w zakresie zarzadzania
organizacjami i projektami

Animatorka dziatan spotecznych w Gminie
Kampinos, pedagog (absolwentka Akademii
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, mgr
pedagogiki specjalnej i integracyjnej). Jest
wspotzatozycielka i cztonkinig zarzadu Sto-
warzyszenia Cztery Krajobrazy (od 2008 r.),
Stowarzyszenia Aktywnych Kuznia (od
2012 r.), Kota Gospodyn Wiejskich Kampi-
noskie Baby (od 2018 r.). Doswiadczenie
zawodowe: wlatach2009-2019koordynowata
projekty realizowane w ramach POKL,
funduszy norweskich, FIO, MEN, PROW.
Od 2014 roku jest trenerka programu
edukacji finansowej organizowanego przez
FWW przy wspotpracy z NBP. Prowadzi
zajecia dydaktyczne i warsztatowe ceramiki
i sztuk plastycznych, szkolenia i warsztaty
z kompetencji migkkich, warsztaty tema-
tyczne z zakresu przedsigbiorczosci i funk-
cjonowania organizacji pozarzadowych oraz
wolontariatu, szkolenia i doradztwo w za-
kresie dzialalno$ci i finansow KGW.



STOWARZYSZENIE LOKALNA GRUPA DZIALANIA ,ZIEMIA CHELMONSKIEGO”
oraz MSZCZONOWSKIE STOWARZYSZENIE HISTORYCZNE
zapraszajg do udziatu w projekcie

DROGOWSKAZY
AKTYWNOSCI
OBYWATELSKIEJ

NA ZIEMI CHELMONSKIEGO

KTO MOZE WZIAC UDZIAL?

Przedstawiciele i przedstawicielki organizacji pozarzadowych, két SZCZEGOI._OWE
gospodyn wiejskich, grup nieformalnych, osoby fizyczne zaintere- INFORMACJE NA:

sowane podejmowaniem aktywnosci obywatelskiej z gmin:
BARANOW, JAKTOROW, MSZCZONOW, NOWA SUCHA, RADZIEJOWICE,
TERESIN, ZABIA WOLA, RYBNO oraz miast i gmin GRODZISK MAZ.
| SOCHACZEW.

Ponadto w projekcie moga wzigé udziat przedstawiciele administracji
publicznej w obszarze wspétpracy z sektorem pozarzadowym.

CO PROPONUJEMY?

» Skorzystanie z doradztwa w zakresie ksiegowosci i finanséw,
zagadnien prawnych oraz zarzadzania organizacja i projektami

WWW.ZIEMIACHELMONSKIEGO.PL

» Dostep do informacji o tematyce dziatalnosci obywatelskiej:
w punktach informacyjnych, na FB, w newsletterach

» Promocje dziatar organizacji pozarzgdowych oraz inicjatyw
spotecznych, m.in. w gazecie i podczas piknikéw

FACEBOOK

https://bit.ly/2FR92LD
ps://bitly/ » Dostep do sali dydaktycznej z projektorem

» Udziat w dziataniach edukacyjnych, w tym w szkoleniu
w zakresie wykorzystywania nowych technologii informacyjnych
w budowaniu wizerunku organizacji, webinarach, wizycie
studyjnej, spotkaniach tematycznych

KONTAKT:

BIURO LGD W ZABIEJ WOLI
ul. Warszawska 24
tel.: 46/858-91-51 » Udziat w cyklach edukacyjno-rozwojowych

e-mail: drogowskazy@ziemiachelmonskiego.pl ZAPISZ SIE DO NEWSLETTERA!

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY Z NAMI

- razem stworzymy ,.centrum aktywnosci obywatelskiej’ na Ziemi Chetmonskiego
jako przestrzeni przyjaznej do dziatania, powstawania nowych i rozwijania
juz dziatajacych inicjatyw spotecznych i zmieniania najblizszej okolicy

Narodowy Instytut Wolnosci 'q’ Oopmeteh Z )( % e 16D
NIW  Centrum Rozweju Spoleczeristwa Obywatelski ) i L g
" ereee < FIO s Qi

Wspdtfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci ze srodkéw Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020

REDAKCJA GAZETY ,,DROGOWSKAZY” REDAGUJE ZESPOL

Mszczonowskie Stowarzyszenie Historyczne Wydawca: Mszczonowskie Stowarzyszenie

ul. Ksiecia Ziemowita 10 Historyczne

96-320 Mszczonow Opracowanie graficzne i sktad: Karolina Balcer

E-mail: drogowskazy@ziemiachelmonskiego.pl



